
Date Day Menu મનેુ

01-08-2026 Saturday Daal Pasta, Curd Rice દાળ પાસ્તા, કર્ડ  રાઈસ

02-08-2026 Sunday Holiday (Weekend) રજા (રવિિાર)

03-08-2026 Monday Rajma Chawal, Chapati, Salad રાજમા ચાવલ, ચપાટી, કચ ુંબર

04-08-2026 Tuesday Kadhi, Rice, Plain Daal, Parval Bataka, Roti કઢી, ભાત, મોરી દાળ, પરવળ બટાકા, રોટલી

05-08-2026 Wednesday Idli Sambhar with chatni, Collegian Dana ઇર્લી સુંભાર, ચટણી, કોલજેીયન દાણા

06-08-2026 Thursday Khichdi, Kadhi, Palak Methi Gota, Yellow Chatni ખીચર્ી, કઢી, પાલક મેથીના ગોટા, પીળી ચટણી

07-08-2026 Friday Daal, Rice, Dudhi Chana, Roti દાળ, ભાત, દૂધી ચણા, રોટલી

08-08-2026 Saturday Panjabi Pakora Kadhi, Basmati Rice & Salad પુંજાબી પકોર્ા કઢી, બાસમતી રાઇસ, સેલરે્

09-08-2026 Sunday Holiday (Weekend) રજા (રવિિાર)

10-08-2026 Monday Palak Mung Dal, Multi Grain Roti, Steam Rice પાલક મગદાળ, મલ્ટી ગ્રઈેન રોટી, સ્ટીમ રાઈસ

11-08-2026 Tuesday Kadhi, Rice, Plain Dal, Ringan Choli, Roti કઢી, ભાત, મોરી દાળ, રી ુંગણ ચોળી, રોટલી

12-08-2026 Wednesday Misal Pav with Salad, Mint Lassi મમસલ પાઉું , કચ ુંબર, મીન્ટ લસ્સી

13-08-2026 Thursday Khichdi, Kadhi, Dudhi Bhuko ખીચર્ી, કઢી, દૂધી નો ભકૂો

14-08-2026 Friday Daal, Rice, Bhindi Bataka, Roti દાળ, ભાત, ભીુંર્ા બટાકા, રોટલી

15-08-2026 Saturday

16-08-2026 Sunday Holiday (Weekend) રજા (રવિિાર)

17-08-2026 Monday Gravy Mung, Puri, Steam Rice, Salad રસાવાળા મગ, પરૂી, ભાત, કચ ુંબર

18-08-2026 Tuesday Kadhi, Rice, Plain Dal, Galka Ravaiya, Roti કઢી, ભાત, મોરી દાળ, ગલકા ના રવૈયા, રોટલી

19-08-2026 Wednesday Methi Thepla, Murrabo, Bhungda Bataka મેથી થેપલા, મ રરબો, ભૂુંગળા બટાકા

20-08-2026 Thursday Masala Khichdi, Kadhi, Kapuriya મસાલા ખીચર્ી, કઢી, કપરૂીયા

21-08-2026 Friday Daal, Rice, Ringan Tameta Bataka, Roti, Chhas દાળ, ભાત, રી ુંગણ ટામેટા બટાકા, રોટી, છાસ

22-08-2026 Saturday Paneer Kofta Curry, Paratha, Jira Rice, Salad પનીર કોફ્તા કરી, પરાઠા, જીરા રાઈસ, સેલરે્ (Nr - 4th PTM)

23-08-2026 Sunday Holiday (Weekend) રજા (રવિિાર)

24-08-2026 Monday Udad Daal, Bhakhri, Lemon Rice, Aachar ઉર્દ દાળ, ભાખરી, લમેન રાઈસ, આચાર

25-08-2026 Tuesday Kadhi, Rice, Plain Daal, Turiya Patra, Roti કઢી, ભાત, મોરી દાળ, ત રીયા પાતરા, રોટલી

26-08-2026 Wednesday

27-08-2026 Thursday Bhega Daal Bhat, Suran Bataka Khatiyu ભગેા દાળ ભાત, સ રણ બટાકા ન ું ખામટય ું

28-08-2026 Friday

29-08-2026 Saturday

30-08-2026 Sunday Holiday (Weekend) રજા (રવિિાર)

31-08-2026 Monday Lal Choli, Gud Bhakhri, Masala Rice, Salad લાલ ચોળી, ગોળની ભાખરી, મસાલા રાઈસ, કચ ુંબર

      Principal        

(Pankaj Sharma)  > The management reserves the right to alter the menu at any time.
   Kitchen In-charge    

(Pinakin Patel)   

> Jain Food will be provided without Onion, Garlic & Potato on Request.

> Every morning, provide healthy breakfast to kids, before they leave for school

> Please send healthy snack from home like fruits, salads or sprouts for Break time. 

> Any Junk food / Dry snacks sent in the Tiffin will not be allowed.

> Please send one napkin with your child daily 

> Kindly keep a copy of this menu in your kitchen to avoid repetition of the same menu during dinner.

Block Holiday
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               Freedom Valley School - Lunch Menu for August 2026 (Std 1st to 12th)
Remarks

Eid-E-Milad (Holiday) 

Raksha Bandhan (Holiday)

Independence Day Celbration 


